
  پر مخاطره ترین کار در ایران یپرستارشغل 
 

  شمس الدین امانتی
اردیبهشت م دوازده در روزهای دهم، یازدهم و ،و روز معلم  روز کارگر،روز پرستار
  .فراموش کرديمرا   امسال همگی ما روز پرستار.ميشودماه برگزار 

مراسم  از برگزاری قبل از چند هفته ،جمهوری اسلامیرژیم فشار غير متعارف 
 تشکل و نهاد کارگری جهت 10تأریخی همزمان با تصميم  ،امسالاول ماه مه 

 سراسریبا اعتصاب آن  بودن مقارنو  ،اول ماه مهمستقل برگزاری مراسم 
 يعنی ،پيامد اين فراموشی . بودفراموشیاصلی این عوامل یکی از  ،معلمان
 آنها  پشتيبانیدخالت و معنای عدم  ، بهنيروی این قشر زحمتکش گرفتن،  ناديده

شرکت این کارگران . به شمار ميرود  اول ماه مهمراسم تره با شکوبرگزاری از
مزدبگير در روز کارگر جلوه ای دیگر از همبستگی طبقاتی را به نمایش 

  .کاهش ميدادتا اندازه ای را  بر کارگران  رژيمددمنشانهفشار  وميگذاشت، 
معلمان در روز گارگر ماه مه امسال شرکت یکی از دست آوردهای با ارزش اول 

 کارگر جهانی روز مه ماه اول مناسبت به ایران کارگران قطعنامهاز  8بند در . بود
تحقق فوری مطالبات معلمان و  ، خواستارلغو حکم اعدام فرزاد کمانگرضمن 

متقابلآ معلمان رسمآ از برگزاری مراسم مستقل روز کارگر دفاع و . بودپرستاران 
تهای ر این مراسم شرکت کردند، از شروع این پروسه تا کنون از کليه ساید

 مبارزات و اعتراضات کارگران را ،معلمان ایرانمربوط به فعالين جنبش سراسری 
در جنبش کارگری و جنبش های ، این همبستگی  اندری دادهپوشش خب
   .پدیده ای تازه و مفيد استاجتماعی 

 حرکتهای اعتراضی و آزادیخوا هانه ،دلات سياسیعادر مپرستاران نيزلازم است 
شرکت  با سایر کارگران در بخش های دیگر های مشترکشانجهت تحقق خواست

   .فعالتری داشته باشند
در .  است پرستار نام گزاری شدهیروز جهان)  ارديبهشت22(  ماه مه12روز 

روف انگليسی،  ميلادی فلورانس نايتينگل، پرستار مع1820 چنين روزی از سال 
های آريمه و درمان نظاميان مجروح تلاش بسياری آرد و به همين  در جريان جنگ

روز ش ، روز تولد های فراوان او آورد، به پاس تلاشدليل شهرت جهانی به دست 
با شروع جنگهای    آغاز پرستاری،ميان مسلمانان در .جهانی پرستار اعلام شد

 روز تولد 59 اردیبهشت سال10قلاب و در مسلمين و جهاد بوده است بعد از ان
در : بر طبق آمار خبرگزاری مهر . استهروز پرستار ناميده شدبه  ،در ایرانزینب 

    سالانه حدود. دوره دیده در ایران وجود دارد  هزار پرستار200حال حاضر حدود 
 87 .به این مجموعه اضافه خواهد شد التحصيل در رشته پرستار  نفر فارغ 5000

 200اکثریتی از این . دهند می  زنان پرستار تشكيل،درصد از کل پرستاران ایران
غالبآ نيز خود  پردازند، به ارائه خدمات به بيماران می که حالی  درو هزار پرستار 
 درصد 75به گفته رئيس سازمان نظام پرستار، . پرستاری هستند بيمار و نيازمند
 درصد نيز    66/ 4 .برندمی  رنج  و افسردگیاز اختلالات اضطرابی اين پرستاران

 درصد درد شانه، 28های ستون فقرات،   درصد دچار ناراحتی 31درد،  دچار آمر
  درصد از آنان به طور آلی از دردهای41 درصد دچار پا درد، 52درد گردن،  درصد   34

  . درصد پرستاران دچار خستگی مزمن ميشوند56آنند و  عضلانی شكايت می
  



اظهارات بی معنی و جمله های بی ربط خمينی این نماینده ارتجاع بق ط
  ! اسلامی، طرف حساب پرستاران فقط خداست

حقوق روشن ميشود که  ،مهر خبر گزاریازی بخشی دیگرنگاهی گذرا به  
تا . زندگی ميکنندی چه شرایط اسفبار تحت  ی ما،متکش جامعهبگيران زح

طرف  ا چه موجودی زمينی یا آسمانی ی؟کسیچه  کدام سيستم؟روشن شود 
 در سيستم توهم پراکنیاین  واقعیاست؟ خدا ؟ یا نمایندگان  رستارحساب پ

 ان و زحمتکشانکارگرطرف حساب مقولات این در ؟ سرمایه داری ایراننظام 
 در متن سيستم به این پرسشها؟ جواب چه کسی استکمونيست و بی خدا 
کارگران، زحمتکشان،  است،این سيستم با طبقاتی و مبارزه نظام سرمایه داری،

ی ناچيز به معلمان، پرستاران و کليه کسانی که نيروی کارشان را در مقابل مزد
 آنو نها یک طرف حساب مشخصی دارند صاحب کارشان می فروشند، همگی آ

   .سرمایه داری استنظام 
 نيروی فقط بهپيشرو ن کارگرادر تقابل با نظام سرمایه داری و مبلغين مرتج آنها، 

 با این رژیم یی رودرروه بيش از سه دهکه خودتی مبارزه طبقامتشکل و باور به 
 بی . تأریخی افتخار آميز را پشت سر دارد،هار و تحمل این همه رنج و مشقت

محلی از کارگران این  طبقاتی يتدر ذهنو مقولات غير علمی گمان خرافات 
   .ارعاب ندارد

 اجباری به دليل کمبود نيرو، شب کاری، دو کار: مهر برگزاریبه گزارش خ بنا
 پرستاران  کهدر مقابل دستمزدی که می گيرند باعث شده ... شيفت کاری و

زحمتکش عرصه بهداشت و درمان با آسيبهای جسمی و روحی متعددی مواجه 
ناک و اندوه باعث غمکار در محيط ، پژوهشها نشان می دهدبررسيها و  .شوند
محمد رفيعی  . دچار افسردگی شوندپرستاران با نشاط نباشند و بعضآ هشد

من مجبورم  :پرستار بخش ویژه یکی از بيمارستانهای دولتی تهران می گوید
اما باز هم   ساعت کار کنم16برای تامين هزینه های زندگی خانواده ام روزی 

خانه و  همی گيرم فقط می توانم اجار  چون با حقوقی که. مشکل مالی دارم
و  اقساط بانکی را بدهم و هميشه مجبورم با قرض از همکاران امورات خود

نشان می  و پژوهشهای سازمان نظام پرستاری بررسيها .خانواده ام را بگذرانم
وجود دارد،   پرداخت مطالبات معوقه پرستاران  با توجه به مشکلاتی که در،دهد

 درصد پرستاران در 76  به طوری که. بدتر می شود وضعيت این افراد روز به روز
بالا بودن ساعت کار از یک طرف و کمبود نيرو  .دارند معرض آسيبهای شغلی قرار

 قبل از ، در بخشهای ویژهمخصوصآان  پرستاراز سوی دیگر باعث شده که اغلب
 روحی می آدچار بيماریهای جسمی و بعض اینکه به دوران بازنشستگی برسند،

 پرستار که خود همچنان سوپروایزر بيمارستان خمينی استدبيرکل خانه  .شوند
 تصویب لایحه   پرستاران آشناست از و از نزدیک با مشکلات و سختيهای کار

 ارتقای بهره وری نيروهای بالينی نظام سلامت به عنوان یک راهکار برای خروج
البته به نظر می : پرستاران از مشکلات و آسيبهای شغلی اشاره کرد و گفت

اعتراض شورای نگهبان به بار مالی این لایحه و اصلاحاتی که مجلس   با رسد
پرستاران همچنان دغدغه الزام دولت به   اسلامی بر روی آن صورت داد، شورای
بر اینکه ایرادات شورای   مقدم با تاکيد شریفی .این لایحه را داشته باشند اجرای

آنچه در مجلس :  کرد افزودکشور وارد نگهبان شوک سنگينی به جامعه پرستاری



 این لایحه است که این 3 و 2در بند  "می تواند"  اصلاح شد، استفاده از قيد
   .دولت برداشته شود الزام عملی از دوش  موضوع باعث می شود

به این نتيجه  این نهاد خبری خود رژیمبالا از گزارش مواردی از با مراجعه به 
در این شغل است، پر مخاطره ترین ران در ای که شغل پرستاری خواهيم رسيد،

ا مراقبت شوند هر کدام با  بيمارانی که قرار است توسط آنهپرستاران و پروسه
  . هستندمواجه  عدیده ای مشکلات
 که انتقال این ،استدچار ناراحتی های جسمی و روانی شاغل پرستار 

 ، شوند که قرار است توسط این پرستاران مریض مراقبتینبيمارمشکلات به 
  .اجتناب نا پذیر استامری 

 
  88 خرداد 6شنبه  چهار

  
   


